
きら力て      を ナー
(ノム`財)い しかわ女性基金 研修・講座事業
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「伝える力Jのアップア ~ ト

石川県内在住の女性 各国25名 ※先音順
令和7年 10月 22日 (水)跡着

石川県女性センター 2階 大会議室
無料 (未就学児のみ・要事前申込)

′ム`益財団法人 いしかわ女性基金

(金沢市三社町1-44)

―
■`

地域活動を行つていくうえで必要なコミュニケーションカ。ところが、「話が

かみ合わない」「どれだけ言つても伝わらない」。。・よく耳にするお悩みです。
どうしたら「伝えた」が「伝わつた」になるのか、様々な場面で使える工夫を

楽しく学びましよう。

ペアワー 、グループワーク います。*

*上記はラ定です。一部変更する場合があります。

◆ 講 師  澤 直美 氏 (株式会社オフィスキュー代表取締役)

大学卒業後、民間放送局に入社。アすウンサーとして主にニュース
番組を担当し、平成 10年退職。以降、自治体や企業、教育機関で
請義を担当。また、取材、インタビュー、執筆などの制作活動の
ほか、声の指導ではアナウンサー、声優を輩出するなど、人材育成
にも取り組む。

◆ 対象。定員

◆ 申込締切

◆ 会 場

◆ 託 児

◆ 主 催 当法人のホームページからお申込みいただけます。

下の二次元コードをご利用ください。

また、申込用紙もダウンロードいただけます。お問合せ・お申込み

公益財団法人 しヽしかわ女性基金

〒920-0861 金沢市三社町1-44(石 川県女性センター内)
TEL:076-234-1112 / FAX:076-234-1130
E―ma‖ :jyosei◎pref.ishikawa.lg.ip

https://m脚 .iShikawa―jyosei―kikin.or.jp

受講

無料

回 日 時 内 容

第 1回
令和7年 11月 11日 (火)
13:OO～ 15:30

伝え方をみがこう

言葉選びの重要性

伝え方のポイント

第2回
令不□7年 11月 21日 (金)
13:OO～ 15:30

声をきたえよう

声と身体の関係性

声のトレーニング

第 3回
令和7年 12月 2日 (火)
13:OO～ 15:30

さわやかに率直に伝えてみよう

相手も自分も大切にする言動

言いにくいことを伝えるワーク



FAXあて先 076-234-1130

きらめく女性の地頭活躍セミナー 受講申込書
※託児 (未就学児に限る)をご希望の場合は、 10月 14日 (火)までにお申込みください。

*先香順 (申込多数の場合は、全 3回参加できる方を優先いたします。)
*ご記入事項は当基金事業にのみ使用いたします。
*受付は、請座開始の30分前から行います。

お問合せ・ お申込み
ノム`益財団法人 しヽしかわ女性基金

〒920-0861 金沢市三社町1-44(石 川県女性センター内)
TELi 076-234-1112 / FAXi 076-234-1130
E―man ijyOSei@prefoishika、 ハla.lg.ip

httpsi//ww円。ishikawa―jyosei―kikinoor.jp

フリガす

氏 橿

年代

代

連絡先

T

住所

TEL      (
Eメールアドレス

) FAX ( )

参加希望

Oをつけて

ください⇒

第 1 □ 11月 11日 (火)13iOO～ 15:30

第 2 □ 11月 21日 (金)13iOO～ 15:30

第 3 □ 12月  2日 (火)13iOO～ 15:30

託児の希望

ご希望の場合
は 10月 14日
までにお申込
みください。

あ  り な  し

フリガナ

お子様の名前
性 月」 月 齢

歳 か月

申込締切 令和 7年 10月 22日 (水)断音


