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～シングルマザーと子どもの えがお声、ヽ援プロジェクト～

2023年度 ほっとサロン

堅
両親が離婚や別居中のお子さんと別居親との面会交流…

実施している方、どうしようかと考えている方。

そんなママたちが集まり、安Jせ して情報交換し

ほっとできる居場所を提供します。

時には楽しいワークでだを癒したり、

お子さんとの係わり方などについて、座談会に参加したり

気軽に遊びに来てください。

日時

場所

定員

第 1日曜日 i3:00～ 15:00

金沢市教育プラザ宮樫
(金沢市寺地 I丁目 15-1)

15人程度 (事前申し込み)

VVVプログラムυVυ
※ラ定は変更となる場合があります。座談会等の内容は、毎月

′ム`式ラインでお知らせします。

4月 ***************************** 10月 1日 専門相談①

5月 7日 面会交流支援利用者交流会 11月 5日 ワークショップ③

6月 4日 座談会① 12月 3日 面会交流カフェ交流会′

7月 2日 ワークショップ① 1月 3日 ワークショップ④

8月 6日 座談会② 2月 4日 専門相談②

9月 3日 ワークショップ② 3月 3日 座談会 ③

ψψV常設コーナーVυ V
◎ おしゃべり・Te aコ ーナー (飲み物とお某子)
③ 相談コーナー (個別相談対応)

面会交流、登育費、子どもとの係わり方など
③ 食料品・生活用品の配布

参加は無料です
※ワークの材料資が掛かる場合

もあります。

※ 前日までに下記へ参加申し込みをお願しヽします
託児を希望参加される場合は 1週間前までにお申し込みください。
お申し込み・お問い合わせは WEKプロジェクト事務局まで

NPO法人WEK(ウェック)プロジェクト
IEI市hi, wek7582@spioe,。 cn.ne.jp
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託児あり

シングルマザーと子どもの"えがお"A援プロジェクトは、子供の未来A援
未来A援ネットワーク事業支援金が使われています。
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ェクトでは、DV・ 虐待や離婚等を経験し、精神的・

メージを受けている母子が健全で安定した家庭生活を営むこと

う、親子の居場所として『ほっとサロン』と『面会交流カフェ』

食料品や生活用品を配布します。

☆面会交流カフェ お子さんと別居親との面会交流を実施している方や面
会交流の実施を検討している方が交流し、情報交換することのできる場所
です。サロンでは、専門相談や座談会、各種ワークショップも開催します。

☆ほっとサロンWEK DVや 虐待など、同じ経験をした母親と子どもが集
まり、安慮してほっとできる場所です。

シングルマザーと子どもの えがおA援プロジェクトは、子供の未来A援基金未来
A援ネットワーク事業支援金が使われています。

経済的なダ

ができるよ

を開催し、

食料品・

生活用品配布

第 1。 3日曜日
14日寺から 15時
金沢市教育プラザ富樫
(15家族程度)

面会交流カフェ

第 1日 曜日
13日寺から 15日寺
金沢市教育プラザ富樫

(定員 i5人 )

っとサロンWEK
第 3日 曜日
13日寺から 15日寺

金沢市教育プラザ富樫

(定員 10家族)

遺

Women s
Empo‖ erment
Kanazawa

NPO法人WEK(ウェック)プロジェクト
E―mail  wek7582@spice.ocnene.jp
TEL 076-255-7582 / FAX 076-255-7587


